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La salute del cavo orale e una dieta ricca di antiossidanti possano aiutare a ridurre l'incidenza del diabete e a combattere 
l'insorgenza della parodontite. A sostenerlo Jacopo Gualtieri, odontoiatra membro dell'EAO (European Association for 
Osseointegration) secondo cui dentisti e igienisti dentali, oggi, rivestono un ruolo specifico nell'identificare i pazienti a 
rischio diabete, i cui maggiori fattori di rischio quali età, obesità, insulinoresistenza e infiammazioni sono comuni alla 
malattia parodontale. 

 


