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Hai spesso afte in bocca? Ecco cosa potrebbero nascondere... | Shock News

Hai spesso afte in bocca? Potrebbe essere celiachia. Torna dal 16 al 22 maggio la Settimana nazionale per la
prevenzione della Celiachia. Un aiuto concreto nell’individuazione precoce di questo problema arriva proprio
dall’odontoiatria.

“Ai miei pazienti dico di non sottovalutare mai le afte e le macchie sullo smalto, soprattutto se sono donne — afferma
Jacopo Gualtieri, odontoiatra membro dell’Eao (European Association for Osseointegration), specializzato in
implantologia e rigenerazione ossea, che opera tra Lucca e Milano — perché la celiachia oggi € considerata una
particolare malattia autoimmune in cui il disturbo intestinale ¢ solo il primo di una serie di reazioni che possono colpire
anche altre sedi corporee”.
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“In questo modo si spiegano molti dei sintomi extraintestinali della malattia tra cui una serie di manifestazioni cliniche
rilevabili, il piu delle volte, con un semplice controllo eseguito dall’odontoiatra”, conclude.
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